@viro oonylov ypiong: Iinpoeopics Yo Tov ypriotn
Teveten Plus (600 mg/12,5 mg) emkaivppéva pe Aewtod vpuévio diokio

Enpocaptavn kot vdpoyrwpoberalion

AwPacte TPOGEKTIKA 0AOKAN PO TO PVLAO 0ONYIAOV YP1CNG TPV UPYICETE VO TEIPVETE AVTO TO
PaproKo, O10TL TEPLAGUPAVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GOGS.

dvragte avto To EOALO 0N YDV Yprone. Towg ypelactei va to dofdcete Eava.

Edv éxete mepartépm amopieg, pOTNOTE TO Y10TPO 1] TO POPUOKOTOLD GOC.

H ocvvtayn vy’ avtd 10 eappoko xopnynnke omokAEloTiKA Yio oG, Agv TPETEL Vo SMGETE TO
@apuraKo o€ GAAovc. Mmopel va Tovg TPOKAAEGEL PAAPT], AKOUO KOL OTOV TO GUUTTOUOTO TNG
aoBéveldc Tovg etvar 1d1a e Ta KA oo,

Edv mopatnpnoete kdmoto avemBount evépyeto, mopokareichs va evnpuepdoete 10 y1aTpo 1| T0
QOPUOKOTOL0 GOG. AVTO oYLEL Kot Yo KAOe Thavr avemBountn evEPYELN TOL OEV AVOPEPETOL GTO
Tapov OALO 00N YLDV YpNHonc. BAéne mapdypago 4.

To mpec dvopa Tov papuakov oag ivar Teveten Plus (600 mg/12,5 mg), emkaAvupévo. pe Aentd vuévio
dokio. Xto Topdv OALO 0O YLDV ¥pYoNG YPNOIUOTOLEITOL TO HiKpOTEPO Ovoua Teveten Plus.

T epréyer o mapév pvAro 06N YLOV:

oML E

1.

Tt eivon o Teveten Plus kot mota givai 1 yprion tov

T pénel va yvopilete Tpwv mapete to Teveten Plus
IMog vo mapete to Teveten Plus

[Mbavég avemBounteg evépyeteg

o vo. purdcoete to Teveten Plus

[lepreydueva g cvokevaciog Kot AOES TANPOPOpieg

T givan To Teveten Plus kon wova givon i yp1jon Tov

To Teveten Plus ypnouonoteito:

YO TNV OVTILETATION TNG VYNANG OPTNPLOKNG THECTG.

To Teveten Plus mepiéyet 300 dpaoTiKEG OVGIEG: ETPOGOPTAVH KOl VIPOYA®PoDeLion.

1 ETPOCAPTAVY] AVIKEL GE P OPLAd POPUAK®OV TTOL OVOUALOVTOL KOVTOYOVIGTES TV VITOJOYEMV
g ayyeloteveivng H». Eumodiler  dpdon piog ovsiog mov Ppiocketol 6TO GO GOG Kot
ovoudleton «oyyetotevoivn I». H ovsio ot tpokaiel 6tévmon Tev oyyeimv tov aipatog. Avto
TpoKaiel peyoAvTePT SVGKOALN GTN POT) TOV OUHATOC S0l LEGH TV Ay yel®V Kol ETOUEVOS M
aptnprekn oag mieorn avéaverotl. Epnodiovtag v ovsia avtn, ta ayyeio yolopdvouv kot
LELDVETOL 1] APTNPLOKT] GOG TEST).

N vopoyropoderalion avikel og pia opdda papudkmv Tov ovopdiovtol «fetaliducd S1ovpNTIKaY.
Av&dverl ™ ovyvdtTnTo Kot TNV TocdHTNTo amoBoAng 00pmv. AVTO LEIMVEL TV OPTNPLOKN COC TTEST).

Oa ocag yopnynbei Teveten Plus poévo av n aptnplokn cog Tieon dev HELOVETOL ETOPKOC UOVO e
EMPOCAPTAVT).

2.

T npéner vo yvopilete mpwv napete to Teveten Plus

Mnyv wapete To Teveten Plus gav:



glote alAepyikol otV eXpocapTav, 6TV VOPOYA®PoBelidn 1 6€ 0TO10dNTOTE AAAO OO TO!
GLOTUTIKA 0VTOD TOV POPUAKOL (AVAPEPOVTAL GTNV TOPAYPUPO 6)

glote aldepyikol og pio opuada POPUAK®OV TOL OVOUALOVTOL KGOVAPOVOUIDES

&xete oofapn mabnon tov Nratog

£xete oofapn mabnon tov veppov

€xete coPfopd TPOPANUATO LLE TN POT] TOV OHHOTOG GTO VEPPA GO

€xete SofnTn N drTopayévn VEPPIKT Agttovpyia Kot AdpPAVETE oy@yn LE VO GAPLOKO TOL
UELDVEL TNV APTNPLOKT TECT Ko TEPLEYEL AAIGKIPEVT

€xete vYNAA enineda acPeotiov, younAd exinedo Kariov N yaunid exinedo vatpiov. Ola avtd
pUmopovv vo petpnbolv 6To aipa Gog

£xete mPOPANUA LE TN Y0ANdOY0 KON Gag ) TO xoANddY0 TOpo cog (yoroibiaon)

€xete ovpikn apHpitida 1 GAAA CLUTTOUATA CVENUEVOL EMTEOOV KOVPIKOV 0EEOCH GTO OO GOC
(vepovpryotiot)

glote £ykvog ave and 3 pveg (eivan emiong Tpotindtepo vo anogevydei to Teveten Plus oty
apyn TG eyKvpooHYNG — PA. Tapdypao yia Ty Kbnon).

Aev Ba péner va mapete to Teveten Plus edv kdnoto and ta mopandve oyvet yio ecdg. Eav dev giote
clyovpot, WANOTE e TO YIUTPO 1] TO POPLOKOTOLO GOG TPV TAPETE QLTO TO PAPLOKO.

IIposgidomou|oelg Ko TPOPLAGEELG

AmevBouvbeite 670 y10TpO 1 TO POPUOKOTOL0 GOG TPl Tapete To Teveten Plus eav:

€xete omolodnmote GALO TPOPANUA e TO TP

€YETE KAVEL LETAUOTYEVOT] VEQPOL

€xete omolodnmote GALo TpOPANUa pte ta veppd. O yiatpds cag Ba ehéyéet OG0 KaAd Aettovpyovv

ToL VEQPE GOC TPOTOV EEKIVIAGETE TNV AYy®YT| 60.G KAOMG KOl 6€ SLOGTHUATO KOTA TN SIOPKELR TNG

ayoyns cag. O yiatpog oag Ba eléyéet emiong ta enineda Kaiiov, kpeatvivng Kot «ovpikoh o&€ogy

070 aipa oog

Aappdvete, omolodnToTE OTd TO TOPAUKAT® PAPLLAKO TTOV YPNCLLoTo0VVTaL Y1 T Oepameio g

VYNNG APTNPLOKNG THECG:

- évav avaotoréa MEA (v mapadetypa evalampin, Mowonpiin, papumpiin), diaitepa edv
éxete veppkd mpoPAnpata mov oyetilovron pe dapnT.

- oMokipévn

O 1tpdc cog pmopel va eEAEYEEL TN VEPPIKT GO AELTOLPYIQ, TNV APTNPLOKT GOG TECT KoL TNV

TOGOTNTA TOV NAEKTPOALTAOV (T.)Y. KAAL0) GTO aipla 6ag g TaKTd dtacthpoto. BAEme eniong

TAnNpoopiec oty mapdypapo «Mnv mapete to Teveten Plus»

£€yeTE KAMO10 Kapdloko mTPOPANLa OT®G oTeEPAVIaio VOGO, KOPIIHKN OVETAPKELD, GTEVMOGT OTA

alpoeopa ayyeio M T1g Kopdiakég BorPideg cag 1 KATolo TPOPANLUA [LE TOV KAPIIUKO GOG LV

€xete pio acOévela mov ovopdletar «Zvotnpatikog Epvbupoatmong Avkoo» (XEA)

€xete dwopntn. [IBavov o ylotpog cag va ypelaotel vo aALAEEL TN 600T TOV JUPNTIKOV GG

POPUAKOV

mopayete aENUEVT TOGOTNTA Ui0G OPLLOVIG TTOL OVOUALETOL KOABOGTEPOVI»

€XETE 10TOPIKO OAAEPYLOV

elote o€ dlonta pe TEPLOPIoUO AAOTOC, TaipveTe doLPNTIKA («dloKio vEPOD») 1) KAVETE ELETOVG 1|

éxete duappota. Avto cvuPaivel eneldn umopel va TPOoKUAEGOVY HEI®GT TOV OYKOL TOV QiOTOC GO

N TOV EMTEIOV VATPIOL GTO aipd oag. AVTd TPEmeL Vo d1opBmBovv TpoToh EEKIVIIGETE TNV Oy®YN

ue 1o Teveten Plus

Aappdvete dAla eAappoka TOV pUopel vo avERcovy To KAAO Tov opov (BA. Tapdypapo «Aila

eapuoxo, kot Teveten Plus»).

vouilete 0Tt giote () pmopel vo peivete) éykvog. To Teveten Plus dev cuviotdrol oty apyf g

€YKVHOoUVNG Kot OgV TTPEMEL VoL Aapdavetol edv giote £ykvog Tavm and 3 pnveg, kabdg propet va

TpoKoAEcEL coPapr| PAAPN 010 popd Gag by ypnolponondel o€ avTO TO GTAdI0 TNG KUMoNG - PA.

TOPAYPAPO Yl TV KON o).



o glyate ELOUVICEL KOPKIVO TOV OEPUATOG GTO TAPEABOV 1 OV EKONADGETE UM OVOUEVOLEVEG
depuatikég PAGPeg kotd T didpkela g Bepaneioc. H Bepaneia pe vopoyrmpoberalion, 101a1tépme
Y10 LOKPOYPOVIOL ¥P1IOT GE DYNAEG OOGELC, EVOEYETOL VO, AVENGEL TOV KIVOLVO ELLPAVIONG OPIGUEVDV
TOTOV KOPKIVOL TOV SEPHATOG KOl TV YEMMV (U1 HEAAVOUATIKOG KOPKIVOG TOL SEPLOTOC).
IIpoctatevete to déppa cag amd TNV NAKN Kot TNV vIePL®ON axtivofolio eved maipvete Teveten
Plus.

. avtetonilete peimon g 6paocng 1 Tévov ota pdtia. Avtd Oa propovcav vo gival GuUTTOHOTO
GLGCMPEVGTC VYPOV GTNV Oy YELNKT] 6TOLBASA TOV 0POUALOD (ATOKOAANGT XOPLOEBOVS) 1} aENGT
g mieong 6To HATL oG Kot umopel va cupuPel péoa o Alyeg opeg £og efdouddeg amd T ANy tov
Teveten Plus. Avtd umopel va 0dnynoet oe pudviun andieia Opacnc, av dev avtiuetoniotel. Eav
glyate vopitepa aAlepyio TNV TEVIKIAMVY 1 TI) GOLAPOVOLLIOT, UTOPEL VO SIATPEYETE DYNAOTEPO
Kivduvo gueaviong ovTmg.

o TOPOVGIACHUTE OVOUTVELGTIKA 1 TVEVUOVIKE TpoPAT et (cvumeptiapufoavouévng eAEYUoOvIE i
VYPODH GTOVG TVEVUOVEG) UETA amtd TPOSANYT vVOpoyAmpobelaliong oto maperBov. Edv epopavicete
oofapn dvomvole 1 Suokodia otV avamvon uetd T Afyn tov Teveten Plus, avalntiote dueoa
toTpikn Pondeta.

Edv xdmoto amod o mopomdve 1oyveL Yia €64g (1 Gv dev giote Glyovpot), (MANGTE UE TO YATPO 1) TO
QOPLOKOTOL0 G0¢ TPl Tapete To Teveten Plus.

H Bepoameio pue vOpoyAwpobelalion umopel va TpokarEcEL SLOTAPAYES TOV NAEKTPOAVTMY GTO CAOUM GUGC.
O y10tpd¢ o0 umopel vo ELEYYEL TOKTIKA TOVG NAEKTPOAVTEG GTO O[Ol GOG.

Xepovpyeio ko eetdoseig

MuinoTe U 10 Y10TpO N TO PAPUOKOTOLO GOG TPOTOV TAPETE ALTO TO PAPUAKO EAV TPOKELTAL VO KAVETE

KATL omd T TULPOKATO:

o emépuPaon 1 xepovpyeio

o éheyyo anti-doping. H vdpoyrmpoberalion mov mepiéyetol 6To papuako avtd punopei va 0dnyniost
o€ OeTikd amotéAec Lo

. omoladnmote £EETAON ALULOTOC,.

Al eappoxa kot Teveten Plus

Evnuepdote 10 yotpd 1 10 QOpUOKOTOL0 GaG 6V TaipVeTE, £(ETE TPOGPATO TAPEL 1) LITOPEL VO TAPETE
GAA0 pApUOKa. Xg aVTA TEPIAUPAVOVTOL Kol PApLOKe, TO, 0TToio, eV Gag Exovv yopnyndel pe wTpikn
GLVTAYY], COUTEPILOUPAVOUEVOV KOl TOV QAPUAK®V GLTIKNG TPOEAELGONG. AVTO 0PeileTal 6TO YEYOVOS OTL
to Teveten Plus pmopei vo exnpedost Tov TpoOmo dpaong optopévey eoapuakmy. Exiong, kamoto eappoko
umopet vo. emnpedoovy tov Tpdmo dpdong tov Teveten Plus.

Ewwkétepa, Evuep®GTE TO Y10.TPO 1] TO QUPROKOTOLO GOG EAV TUIPVETE KATOL0 OTO TA TUPOKATM:

. AB1o — Yo draTapayég g d1dbeoms. O ylatpdg cag mpémetl va ehéyEetl Ta emimeda ABiov 6To aipo
oag 01011 To Teveten Plus uropei va avénoet to eninedo antd

. Qappoka yio to S, 6mwg peteoppivn 1 tvaovAiv. ITibavov o yaTpdg cag va xpelaoTel val
aALGEEL TN 600 TOV SPNTIKOV GOG PUPUAK®OY

. PAPLOKO TO OTTOT0, LITOPOVV VO TPOKOAEGOVY aTMAELN KoAiov. Ze avtd mepthapupdvoviol Ta

drovpnTikd («diokia vepov»), To KaOAPTIKE, T0 KOPTIKOGTEPOELDT], | AUPOTEPIKIVY (Eva
OVTIHVKNTIOCIKO PAPHOKO), 1) KopPBevo&orovn (Bepameia yio oTopatiKd EAKN) Kot pio oppovn Tov
TOPAYETOL OO TNV LIOPLGT) KoL OVOUAleTal PAoloemveppdtotpomog opudvn (ACTH). To Teveten
Plus umopei va avénoet tov kivouvo youniav emmédmy kaAiov ato aipa o0tov Aapfdavetol pali pe
VT TOL PAPLLOKOL

. PAPLOKE, TTOV UTOPOVV VO, LELDCOVY TNV TOGOTNTA TOL VOIPIOV 6TO aipa cog. Avtd TeptiAapfavovy
papuaka ylo T Bepomeio TG KaTaOAWYNG, TNG WOYmong Kot g emAnyioc. To Teveten Plus umopei
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v aENCEL TOV KIVOUVO EUPAVIONG XAUNADY ETITES®Y VATPiov 6T0 aipa 0Tav AapPAaveTal Le avTd
TO, PAPLLOKOL

. Un oTEPOEN avTIPAEYLOVAOIN Qapuaka (MEAD), m.y. Povrpoeaivn, vampolévn, StIkKAopevaK),
wvdouebakivr, akeTVAOGAAIKVAIKSO 05D, GEAEKOEIUMT, ETOPKOEIUTN — PAPUOKO Y10 TV 0VAKODPIoN
TOV TTOVOL KOl TNG PAEYUOVIG

o KAPOLOKES YAVKOGIOEG, OTmG 1) S1yo&ivr), TOV YPTGILOTOLOVVTOL Y10 TNV KOPOLUKT OVETAPKELL 1] TO
YPNYOPO Kot avdpaAo Kopdioko pubuod. To Teveten Plus propei va avénoet tov kivéuvo avdpolov
Kapdakod puouod

o Brito-avactoieic ko S1alo&eidn. Otov Aapupdvovtar ue Teveten Plus, ta eninedao cokydpov 6to
aipa cog uropei va awvéndovv

. QAPLOKA Y10 TNV OVTLLETOTION TOL KOPKivov, Omwg pebotpe&dtn Kot KokKAOQ®GPAUION.

. OAPLOKO TTOV TPOKAAODY GUGTOAN TOV ULLOPOPOV ayyel®V Gag 1 dleyeipovy TNV Kapdid Gog, OTMG
glvar 1 vopadpevaiivn

. QAPLOKA TTOV YOALPDVOLV TOVG HUG GOG, OTMG 1| «Pakio@aiviy Kot «tovfokovpapivi»

. avolsOntikd

. QUAVTadiv), IOV YPNOUOTOLEITOL Y10 TV AVTIHETOTION THG aoBévetlog Tov Parkinson 1 woyevav

naOnoewv. To Teveten Plus propei vo avénoet tov kivduvo avembiuntov evepysidv mov
TPOKAAOVVTOL OO TNV ALULOVTASTY.
Edv xémoto amod to mopondve 1oyveL Yio €6dg (1 €Gv dev giote Glyovpot), WANGTE e TO Y1aTPd 1 TO
Qapuokomold cag mpy whpete to Teveten Plus.

O y1atpdc cag umopel va ypetocel va aALAEEL TN HO0T] QVLTOV TOV AAADV QOPUAK®OV 1 va. AdPel GAleg
TPOPVAAEELS:

Edv maipvete évav avactoréa MEA 1 olokipévn (PAére emiong mAnpogopiec oty Topdypago «Mnv
napete to Teveten Plusy ko «ITpogldomooelg kot TpOPUAGEELDY).

To TepaKdTO PapproKe propsei va per@oovy 1 dpdon tov Teveten Plus

. Qapuaka to omoio av&AVouV To AMTOC GTO Qille 00, OTTMG 1| KOAEGTUTOAT KOl 1] YOAEGTLPAIVY.
Edv xémoto amd to mopandvem oyvet yio €0dg (1] edv dev giote olyovpor), (AN ote pe To yaTpd 1 To
QUPUOKOTOLO 6aG TPV TapeTe To Teveten Plus.

To TapokdTo eappoxa propei va avénoeovy t dpaon tov Teveten Plus

PAPLOKO, TTOV TPOKAAOVY DITVNAIL, OTMS NPEUGTIKG KOl VITVOTIKA

PAPLOKO, YLOL TNV OVTILETOTION TNG KATAOAYMC

oplopéVa. PappoKo. yio T voco tov Parkinson, émwg 1 Putepidévn

PAPLOKA TTOV PEWWVOLV TNV OPTNPLOKT GOG TECT

OULPOCTIVT), £VO PAPLOKO TOV TPOCGTUTEVEL TA KOTTAPA GOG 0 TNV Ynuetobeparneio

Ed&v kdmoto and ta mopoamdve 1oyvet yuo €cd (1) v dev glote Glyovpot), MANGTE LE TO Y1TPO 1| TO
PapuoKoTold oag mply whpete to Teveten Plus.

Eév maipvete kdmoro amd To TopoaKaTO QaPpRoKd, TOUAVOV 0 YIOTPOS GOS VO TPOYLATOTOU|GEL
apotoroyikéc eEeTdosic:

. QAPLOKO TOV TTEPIEYOVY KAALO 1| KOALOTPOGTATEVLTIKA PAPLOKOL

. Qappaka Tov avdvouy ta enineda KaAiov, OTmG 1 NEopiv, TPLUEDOTPiUN KOl Ol AVUGTOAEIC TOV
HETATPETTIKOV EVEDLOV TNG aryyelotevaivng (avaotoleic MEA)

. (ApLOKA Yo TNV OVPIKT| opBpiTida, OTWG 1| TPOUTEVEGION, 1| GOLAPIVOTLPALOVT] KoL 1)
OALOTOVPIVOAT

. QAapproKa yuo. To S1afn T, OTMG 1| LETPOPLIVI KA 1) VGOLAIVNY

QAPLLOKO Y10, TOV EAEYYXO TOL PLOUOD TNE KaPIIAG 6aG, OTTMG 1| KIVISivI), 1| S1G0TLPAUION, 1
aULOO0POVT), KOl 1] GOTOAOAN

o OpPIoUEVA AVTIBLOTIKG, OTMG 0L TETPUKVKAIVES

o OPICUEVA AVTIYLY®GIKG Papuaxa, 0rmg 1 Blopioalivn, n yropomrpoualivn kot n Aeforpopalivn
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o dlota acPfeotiov | Brrapivn D
o GTEPOELON.

Mulfote pe To Y1oTpo 1 TO POPLOKOTOL0 cog Tpty mhpete To Teveten Plus. Avaloya pe to anotedéopoto
TOV QULOTOAOYIK®V 60G EEETAGEMY, TOAVOV 0 Y10TPOG GOG VO ATOPOCIOEL VO, OAAAEEL TNV AY®Y TOV

QOpUAK®V aVTOV TOL AapPdvete 1 Tov Teveten Plus.

To Teveten Plus pe Tpo@éc, wota Kot owvémvevpo,

. H xotavdAmon owomvedpotog evd taipvete to Teveten Plus pumopei va petdoel v aptnploxy 6og
mieon ko pmopei va aioBavieite kOmwon 1 {aAn.
. Milfote pe 1o yotpd cog mpv mhpete To Teveten Plus edv siote og diatto pe neplopiopd 6to

aAdtt. H pukpn mpdoinym aAiatio umopel va Tpokorécel peimon 6tov 6yKo Tov aipatdg cog 1| ot
emineda voTpiov oTo aipa cog.

Kinon kot Onhaopog

Kinon

. [pénet va meite oto YoTpd cag edv vopilete 0T elote (1] EvoéyeTon va. peivete) £ykvog.
dvololoyikd, o yoTpdg cog Ha cag cupufovAiéyetl vo otapatioste vo maipvete Teveten Plus mpw
peivete £ykvog 1 LOAG pabete 0Tt giote £ykvog kot Oa cog cupPoviéyel va TapeTe GALO PAPUAKO
avti Tov Teveten Plus.

o To Teveten Plus dev cuvictdtot oty opyi TG €YKVHOcHVNG Kot dev Tpémet va. Aaufdavetat eav
glote €ykvog move amod 3 unves. Mmopel va tpokaiécst cofapn PAEPN oto pwpd cag edv
¥PNOLLOTON0El LETA TOV TPITO UIVA TNG EYKVUOGVVNG.

Oniaocpég
o [eite oto yroTpd cag edv Onralete | mpdkertan vo, Eekivioete va Onhalete.
o To Teveten Plus dev cuvictdrtor o untépeg mov nralovv. O yiatpdc oog pmopei va StaAéget

Koo GAAN ay@yn Yo €60G €dv embupeite va Onidacete, 101KA OGOV TO PHEPO Gag eivat
VEOYEVVITO 1] YEVVIONKE TPOWPO.
Edv eiote éyxvog 1 OnAdlete, vopilete 0TL pnopetl va giote £ykvog 1] oYedALETE VO ATOKTNGETE TOUdL,
{ntote ™ GLUPOLAN TOL YTPOV T} TOL PAPLAKOTOLOY GOG TPV TAPETE AVTO TO PAPLLOKO.

Odnynon ko EPLopog PNy avnpdTov

To Teveten Plus givar amiBavo va emnpedlel v kovoTnTa 00MyNnong Kot XEPIGHOD EPYOAEI®V Kot
unyovnuatov. Qotdco, eved maipvete to Teveten Plus propei vo arsBavBeite vavniio 1 {aAn. Edv copPei
aVTO, UMV 00N YNOETE N (PTNCLUOTOINCETE EPYOUAEID 1 UINYOVIULATO KOL JUAT|OTE LE TO Y1OTPO COG.

To Teveten Plus mepiéyet haktoln

To Teveten Plus mepiéyel Aoktdln (éva TOTO Gakyapov). Av 0 YLIoTpOG GaG, OOG EVILUEPMGE OTL EYETE
dvooavetio oe OPIGLEVO CAKYOPO, ETKOIVMOVIGTE LLE TO YIUTPO GOG TPV TAPETE AVTO TO PUAPUAKEVTIKO
TPOioV.

3. Iog va wapete To Teveten Plus

ITavtote va maipvete T0 PAPLOKO OVTO AVGTNPA COLPOVA LE TIC 0dNYIES TOV Y1aTPOoL Gag. Edv &xete
apeBoriec, poTNOTE TO Y1OTPO 1) TO POPUAKOTOLO GO,

ANy 0vTOO TOV PUPRdKOV
. ITaipvete 10 apHaKO 0VTO 0O TO GTOUA.
. Mmnopeite vo maipvete Ta diokia pe 1 yopic eaynto.



o Kotanivete 1o diokio oAdkANpo poli pe apkeTd vypod, OTMG Y10 TAPASELY O LE EVa TOTNPL VEPO.
o Mn cuvvOAiBete 1 pocdte ta diokia.
o IMaipvete Ta diokia 10 Tpwi, TEPimOL TV 1d10 Opa KAOE UéEPa.

11660 va mapete
Evijlkeg
H ocvvnBiopévn 660m givar éva dioxio v nuépa.

Xpion o€ Tooa Ko @1 pfovg
To Teveten Plus dev Ba npénet va divetar e mardid kot eprioug kdtwm tov 18 eTdv.

Eav napete peyorldtepn d6on Teveten Plus améd thv Kavoviki

Edv ndpete peyadvtepn 66om Teveten Plus amd v kavoviki 1| €Gv Kdmotog Tapet katd AdBog kémota
TOGOTNTA, WANCTE LE EVA YIOTPO 1| TNYOIVETE GE £VOL VOGOKOUEID OUECOC.

[apte poli cog ™ ocvokevacio tov eapudikov. Ta Topakdto uropesi va copfolv:

o va atoBavOeite ehappd CoAn kot (oA e€attiog TTdoNg TG apTNPLOKS Gag Tieons (vdTacT)
o va aoBavOeite 0t1 Exete TaomM Yo EueTo (votia)

o va acBavOeite vvniia

o va atcBavOeite diya (apuddtmon).

Eav Egydoete va mapete To Teveten Plus

Edv Eeydoete pia 60om, mdpte TNV HOALS To Bounbeite.

Edv Eeydoete va mapete pio d6omM Kot TANGIALEL | dpa Yo TV EXOUEVN dOGT GOG, TopaieiyTe TN dOON
o Yacate. Mnv mapete dSmAn 661N Yo VoL AVOTANPOGETE T1 00GT TOL EEXAGUTE.

Eav stapaticste va noipvete to Teveten Plus

Mn otapatioete va maipvete to Teveten Plus yopig vo (ANceTe TponyoLUEVOG LE TO YIITPO OOG.
Edv éyete mepiocOTEPEG EPOTAOELG GYETIKA LE TN (PNOT CVTOD TOL PAPUAKOV, POTAGTE TO YOTPO N TO
QOPUOKOTOLO GOC.

4, IMBavéic avemBopnteg evépyereg

Onwg 6ha Ta pappaka, £TGL KoL aVTO TO GAPUAKO UTOPEl Vo TPOKAAEGEL aveTIOOUNTES EVEPYELES, OV KoL
dev mopovctalovtol e 6A0VE Tovg avOpdmovg. Ot mapakdtom avembOunTeg evépyeleg umopei va cupfoiv
LE QVTO TO PAPLLOKO:

Adrepyikég avTiopdosig
Edv mopovctdcete KAmolo aAAePYIKT ovTidpaoT), OTOUATNOTE va Ttoipvete to Teveten Plus kot
emokepeite éva yotpd apéows. Ta copmtdpota pmopel va meptiapfdvouv:

o depLOTIKEG avTIOPAcELS, Ommg eEAvONUa 1 kvidwon e oidnua (kvidwon) (umopet va exnpedost
uéxpt 1 oto 10 droua)
. 010N 0L TOL TPOCDOTOL GOC, 01O TOL SEPATOG Kot TOV PAevvoyovov (ayyetooidnpa) (Umopel va

ennpedoet péxpt 1 ota 100 dropa)
Addeg mOBavég avemBOUNTES EVEPYELES Eivar:

oA ovyvég (umopel va emnpedoovy meptocdtepa. and 1 ota 10 dropa)
o TOVOKEPUAOG

Yoyvég (umopet va emmpedoovy péypt 1 ota 10 dropa)
o aioOnua {aAng



LOVIAG U, VEVPOAYiD

Tdon Yo EueTo, EUETO 1 SLdppola

aioOnua advvapiog (e£acbévion)

eEavonpua

KVNGHOG

BovAwpévn potn (pvitido)

YOUNAT 0PTNPLOKY] TECT], CUUTEPIAAUPAVOUEVTG TG XOUNANG OPTNPLOKNG TEONS OTOV ONKDOVECTE
opbiot. Mropei va aucOavbsite erappa {ain 1| CaAn

o aAdayég otic e€etdoelc aipatog, OTmg avénpéva emineda YALKO(Nng oto aipa (vepyAvKaLior)

'Oy ovyvég (umopet va emnpedoovv péxpt 1 ota 100 dropa):
droTapayéc vvov (abmvio)
aicOnpo katdOinyng
aicOnua dyyovg 1 VEupIKOTNTOGC
oe€ovaiikn dveAertovpyio kal/f aAlayéc ot oeovalikr embupio
POTKEC KPALITES
TPETHS
CoAn (ryyog)
duorkootnTa
uetaforég otic e€eTdoelg aipatog, OTMGS:
- owénuéva enimeda ovpucol o&€og (ovpkn apbpitdn)
- avénon Almovg (yoAnotepoAn)
- pelopéva emineda Kaliov, vatpiov kot yAmpiov
- HELOUEVOS optBIOG AEVKOKLTTAPMV

Yravieg (umopel va emnpedcovy péypt 1 ota 1.000 dropa)

. KOTOKPATNOT VOATOG GTOVE TVEVIOVEG
. (QAEYLOVT] TOV TVELUOVOV
. (QAEYLLOVT] TOV TAYKPENTOG

oAb omavieg (umopel va exnpedoovy Ayotepo and 1 ota 10.000 dtopa)

. OLLOAVTIKT OVOLpLoL
. 0&ela avamvevoTikn dvoyépeta (ta onueio meptlappdvovy cofopr) SOGmvVoLa, TVPETO, adLVOLLIN Kot
ovyyvon).

Mn yvootig (n cvyvotnto dgv pumopel va ektiundei pe Baomn ta dwabéoiua dedopévar)

"EXMhewym 6peénge, iktepog, yAavkopa, datapayes 0paong 1 0pOuipkodg TOVog AOy® VYNANG TTieonc
(mbavig evoeifelc cLGGOPEVONG LYPOL GTN YYELKT OTIPESA TOV 0POAALOD (ATOKOAANGT XOPLOEBOVE) Iy
0&D YAavkoua KAEIGTNG Yoviag), aicOnua avnovyiog, petaforés otic eEETAOEIC OilaTOG: HEIOUEVOS
0plOULOC KOKKIOKVTTAP®OV KOl QULOTETOM®Y, SloTapayf] GTO GYNUOTICHO EpVOPOKVTTAP®V, LEIDUEVO
emineda payvnoiov oto aipo, avénpuéva enimeda aoPectiov Kal TPryAvKepIOimV 6TO Oiplo, VEPPUKEG
SLTOPAYEC, PAEYUOV TV VEQPDOV, 0EELN VEPPIKT] OVETAPKELD, PAEYUOVT TOV TOYYOUATOV TOV
OLLOPOPOV ayYel®V, POVCKAAEG OTO OEPUA, CUUTEPIALPOVOUEVOV KOl VEKPAOV ETOEPUIKDY KLTTAPMOV
(To&u emdepkn vekpoivon), e&avOnua/depuatikés PAaPeg mov cvvnBwg eppavifovial og Teployég Tov
extifevtal otov NA0 Kat opeilovtal o€ pia avTodvoon vOGo (SepratiKog epLOMNUOTMONG AVKOG),
CLGTNUATIKOG £pLONUOT®ONG AVKOG, TOVOG 6TIS apbpdoelc (apBpadyia), cofapés arlepyIKés ovTIOPAGELS
(avOaQLAOKTIKEG avTIOPAsELS), ovénuévn evaictncio 6to o¢ (tov o) (poTogvatstncia), Kapkivog
TOV OEPUATOG KOl TV YEADV (1] LEAOVMUOTIKOG KOPKIVOG TOV dEPUATOS)

Ava@opd avemOOunTmv evepyetdv
Edv mapotnproete Kamoto, avemBOunTn evépyeia, EVIUEPMDGTE TO YIATPO 1 TO POPLOKOTOLO GOG 1} TOV/TNV
VOGOKOWO G0G. AVTO 1oyvEL Kot Yo kdbe mhav avemBountn evépyela Tov dgv avapEPETAL GTO TAPOY
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@OALO 0ONYL®VY Yprionc. Mropeite emiong va avaeépete avemBounteg evépyeteg ancvbeiag otov EBviko
Opyavioud Gapuakwnv, Mecoyeiov 284, GR-15562 Xoiapydc, AGnva, TnA: + 30 21 32040380/337, daé:
+30 210 6549585, Iototomoc: http://www.eof.gr. Méow g avapopds avemBountav evepyeumy umopeite
va Ponbnoete 6T GLALOYT TEPIGGOTEPMOV TANPOPOPLDY GYETIKE [LE TNV AGPAAELD TOV TAPOVTOC
QOPUAKOV.

5. g va pvraoocste To Teveten Plus
To @appako ovTd TPETEL VO PUAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kal OV TO POAVOLV TOl TOdLA.

Noa pn ¥pnoLHoToLEiTe aVTO TO PAPUAKO HETE TNV NUEPOUNVIC ANENG TTOV OVAPEPETOL GTO KOVTL KOl TO
blister. H nuepounvia Anéng eivar n tekevtaio nUEPA TOL UAVO TTOV AVOPEPETOL EKEL.

Mnv metdite @APUAKO GTO VEPD TNG OMOYETELONG 1| OTA OKLOKA amoppippotae. Potiote to pappokomold
00G Y10 TO TMG VO, TETAEETE TOL PAPLLOKA TTOV dgV ¥pnoipuonoteite mo. Avtd to uétpo o fondfcovy oty
TpooTacio Tov TEPPAALOVTOG.

6. Mepreybpeva TG GVOKEVOCING KO AOWTES TANPOPOPIES

T wgpréye to Teveten Plus
Ot dpaoctikég ovaieg eivar 600 mg enpocaptdvng (wg mesylate) ko 12,5 mg vdpoyrwpoberaliong ava
dokio.
To dAAo cvotatikd etva:
o [lvpnvag Tov diokiov: AakToln HOVODIPIKT, KUTTOPIVI] LIKPOKPUGTOAAKT], OUVAO apaocitov
TPoleAATIVOTTONUEVO, KPOGTOPLOOVT], LLOYVIGLO GTEATIKO, KEKUOUPUEVO VOWP.
o  EmxdAivymn pe Aemtd vuévio: moAvBivodaikooin, TAAkng, Trtaviov d1o&eido (E 171),
nolvaifvrevoylukoin 3350, oidnpov o&eidio kitpwvo (E 172), o1dmpov o&eidio pérav (E 172).

Epg@avion tov Teveten Plus kou gpiey0pevo TS 6VGKEVAGIOG
Ayopoypoa, eMKaAVUUEVA e AETTO DUEVIO O10KI0, GE GYNLOL KOy aKiov.
21 o TAevpa Tov Siokiov VILAPYEL 1) EKTOTWGST «S5147%.

2voKevaoieg mov eykpinkay Kotd tnv apoBaio dwadikacio:
To Teveten Plus diatifeton og blister mov mepiéyovv 14, 28, 56, 98 1 280 (10 x 28) diokia.
Mmopei va, pnv KokKAoQopoHV OAEC 01 GLCKEVUGIEC.

2 VOGKEVOGIEC TOV KLUKAOQOPOVY GTNV EAANVIKN 0lyOpQ:
28 eMKAAVUUEVA [LE AETTO DUEVIO dloKia

Karoyog Adsiag Kvkhogopiag ko lMapackevaoti|g

Kdrtoyoc adsiac kukAopopiog:
Viatris Healthcare Limited
Damastown Industrial Park
Mulhuddart

Dublin 15, DUBLIN
Iphovdio

Tomkdc Avunpdomwmoc:



http://www.eof.gr/

Viatris Hellas Ltd, A. Mecoyeiov 253-255, 154 51 Néo Poykod, Abfva, EALGda,

TnA.: 2100 100 002

IMopaockevaotic:

Mylan Laboratories SAS

Route de Belleville, Lieu dit Maillard
F- 01400 Chatillon-sur-Chalaronne
TnA.: +334 74 4554 42

Fax: +334 745502 83

To Teveten Plus &yel eykpi0si oto Kpatn Mérn tov Evponaikod Owovopikod Xmpov (EOX) pe tig

aKk0rov0es ovopaocicg:

T'eppovia

Teveten Plus HCT 600 mg/12.5 mg

Bélyo, EAMAGSa, Iphavdia, AovEepfodpyo,
[optoyoiria

Teveten Plus (600 mg/12,5 mg)

Ddwhavdio, Noppnyia, Zoundia

Teveten Comp (600 mg/12,5 mg)

ItoAia Tiartan
Iomavia Tevetens Plus (600 mg/12,5 mg)
Avortpia Teveten Plus

To mapév @vALo 00OV YpfoNS avadempOnke Yo TELEVTALIN POpa To LemTépppro 2023.




