@vAro ooV piong: IIAnpogopics yra Tov yprioty

Aldara 5% xpépa
UIKLLO0N

Awpdote TpooekTIKG 0AOKANPO TO PVAAO 00N YLAV YP1|ONG TPV OPYICETE VA (P OLIUOTOLEITE

oVTO TO QAPNEKO, SLOTL TEPLAALPAVEL ONUOVTIKES TANPOPOPIES VLU GOC.

- DordEte avTo TO EOALO 0N YLDV Yprone. Towg ypelaotel va to dofdacete Eavda.

- Edv &yete mepartépm amopiec, poTNOTE TOV Y1ATPO 1) TOV GOPUAKOTOLO GOG.

- H ovvtoyn yio avtd 1o edpuoko xopnyndnke amokAeloTIKA Yio GOG. AgV TPEMEL VO, SMGETE
T0 QAapuoko og GAlovg. Mmopel vo tovg mpokoAéoel PAAPN, oxkduo kol OTAV TO
copntodpata g achéveldg toug eivar idwa e Ta dikd Gog.

- Edv mapatnpnoete kdmolo ovemBountn evépyela evnueEP®OTE TOV YTpO 1| TOV
QopUOKOTOL0 Gag. Avtd 1oylel kot Yo kGOe mbavny avemBOunt evépyele mov Ogv
avOQEPETAL 6TO TAPOV EUALO 0ONYIBV yprions. BAEne mapdypawo 4.

T mepréyer 1o mTapév AL 00N YLOV:

T etvon 1 kpépa Aldara kou oo ivat n xpnomn .

Tipénel vo yvopilete Tpv ypnooromoete v kpépo Aldara
[g va ypnopomomoete v kpépa Aldara

[MBovég avemBOuntec evépyeteg

Iag va puidooete N kpépo Aldara

[epreydpevo g cuokevaciog kot AOutég TANpoPopieg

SOk wdE

1.  Tuveivon n kpépa Aldara ke o givar n ypion ™g

H xpéua Aldara pmopei va ypnoonombei yio tpeig drapopetikég nabnoets. O yorpdc oog umopei va
ocvvtayoypaenost v kpépa Aldara yuo tn Oepamneios:

° Tov kovdvioudtov (0&utevay KovoLAMUATOV) ToV BpicKOVTOL OTNV EMPAVELD TV
YEVVITIKOV 0pYaveV KaBdG Kot YOp® oo TOV TPOKTO

° Tov KOPKIVOUOTOG ETPOVEINKDV PAGTKOV KUTTAPWOV.
[Ipdkettan yio pia cuvnBopévn popen apyng eEEMENG KapKivov Tov SEPLATOG [LE TTOAD LIKPY
mBovoTnTO ETEKTAOTG 08 GAAD onpeia Tov cdpatos. Epeavifetar cuvnbog oe dtopa péong
NAMKIOG Kot NATKIOUEVOLC, 1O10ITEPMG GE GTOUN UE OVOLYTOYPOUO dEPLLO, KOl TPOKAAEITAL 0T
v vepPoAtkn ékBeom oTov NA0. AV deV OVTILETONIOTEL, TO KopKivoua Pacikdv KOTTApOV
uropel va mapapopewbet, 1011TéPOS 610 TPOSMTO — EMOUEVAGC, 1) £YKopT| S1dyvVOoT Kot
Oepameio eivar onpovTIKEG.

) AxTviKn| kepaTmon

O1 okTVIKEG KEPATADOELS ELVOL TPOYLES TEPLOYES TOL dEPLLATOC TTOL eppavilovtal e avOpmdTOVG
o1 omoiot £yovv ektebel vepPoiikd oTov A0 KaTA T didpkeln TG Lm1g Tovg. Mepikég Exovv
™V amdypmon ToL dEpuatoc, GArec ivar ykpiloméc, pol, KOKKIvEG 1| kapeti. Mmopei va, givat
eminedeg Kol OMOMTES, 1 EE0YKWUEVES, TPOYLES, OKANPEG Kat ekpulopévec. H kpéua Aldara
0o Tpémel va ypnoomoteitol LOVO OTIG EMIMEDEC OKTIVIKEG KEPUTDOELS TOV TPOCHTOV KOl TOV
TPYOTOV TNG KEQPUANG, 0€ 00OEVELS e VYIEC AVOCOTOINTIKO GUGTNUA, OTOV O YIOTPOS GG EYEL
amopaciost 6t M kpépa Aldara givon 1 TAéov katdAAnAn Bepameio yio €64C.

H xpépa Aldara fonddetl to0 avocomomtikd GUGTHO TOV OPYAVIGUOD GOG Y1 VO Tapoy0ohv Quoitkég
ovcieg mov Ponbodv otV KATATOAEUNGT TOV KOPKIVOUNTOS POCIKOV KLTTAP®V, TNG OKTIVIKNG
KEPATMONG 1 TOL 10V OV TPOKAAEL TOL KOVOVAMLOTAL.



2. T apéner vo yvopilets Tpwv va ypnoiporomjcete Tnv kpépa Aldara

Mpn ypnouomnoicite Ty kpéua Aldara
- o€ MEPIMTOOTN CALEPYIOG OTNV IUIKIHOOT T} GE OTOI0ONTOTE GO TO. GUGTAUTIKG VTOV TOL
QAPUAKOV (OVOQEPOVTOL OTNV TOPAYPAPO 6).

Iposgidomou|oelg kKo TPoPLAGEELG
AmevBuvbeite oTov ylaTpo 1 TOV QOPUOKOTOL0 GG TPOTOV Xpnoipomomoste v kpépa Aldara

o Av éyete ypnoonomcel Tponyovpévmg kKpépo Aldara i Ao Tapopola ckevdcpato Bo
TPEMEL VO, EVIUEPDCETE TO YATPO 0aG TPV EEKIVIAGETE T GLYKEKPIUEVN Bepameia.

o Edv ndoyete amd ovtodvoces StotapoyEs

Av &yete vmootel PeTaOGYEVCT] 0PYEVOL

o Mn ypnowonoteite v kpépo Aldara uéypt va Bgpomevtei 1 TAoYOVGO TEPLOYN LETH OO
TPOTYOVLEVT] QUPUAKEVTIKY 1] YEPOLPYIKT Bepameia.

o Amo@uyete TNV EmaQn K TO LATLOL, T YEIAN Kot Ta povBolvia. Xe TEPIMTMOON OTUYNLOTOS
OTTOUOKPOVETE TNV KpEUa EEMAEVOVTOC LIE VEPO.

o Mnv epoppolete TNV KPEUX ECOTEPIKA.

o Mn ypnowomoteite peyoAOTEPT TOGHTNTA KPEUAG OO QVTH OV GaG £YEL GUUPOLAEYEL O
yiotpdg Gog.

o Mnv kaAbYETE TO KOVOLADUOTO UE ETIOEGHO 1 GARA VAIKG EMOECEMG TPUVUATOV UETA TNV
epappoy” g kpépag Aldara.

o Edav o1 mapevépyeleg oty vd Bepoameio mepioyn yivouv mold dvcdpecteg, Oa mpémel va
Eem\dveTe TNV KPEUQ LE OVOETEPO GATTOVVL Kot vEPO. MOALG oTapaTAGEL TO TTPOPAN U
umopeite va Egxvnoete mdAL ) Oegpamneio.

o Evnuepoote 10 y101pd Gog €0V TOPOVGLICETE 1] PLGLOAOYIKO OLLOIIEYPOLLULLOL.

o

AOy® Tov unevicpov dpdong g Aldara, vdpyet mBavotnTo emdEivOoTG TG VIAPYOVGOG
QAEYHOVNG amd TN ¥pNon TG KPEUOS 6TV vId Bepameia meployn.

° Av Aoppdavete OepoamenTIKn oY@y Y10 KOVOLAMDUOTO GTO YEVVITIKA OPYaVa, AKOAOVONGTE VTG

T1g TpOheTeEg TPOPLAAEELS:

O1 Gvdpeg pe KOVOLADUOTO KATM amd TO dEPU TPETEL KaONUEPIVA Vo, Tpaovv TV akpomoctio
TPOG TO TOM KOl VO TAEVOLV TNV TTEPLOYN KAT® omtd avti. Edv dev yiveton kabnuepvy vytevn
Kéto omd v akporochia givor mBavo va eppaviotel okAnpuvon g akporoctiog mph&io Kot

SuaPpmwon Tov déppatTog Tov Ba yovv w¢g amotéleso SVGKOAMA GTO TPAPM YL TNG TPOG TO.

miow. EGv elpavietovy ta TpoavapepOUEVH GOUTTOUTA, CTUUOTNOTE AUEcHS TN Oepameio Kot

EVNLEPMGTE TO Y1OTPO GOGC.

Edv &yete eomtepcd kovovhopata: un ypnoponomoete v kpépa Aldara mapd povo petd tnv

€MOVAWOT] TOVG.

Edv éyete eomtepicég aAloidoelg: un ypnotonoteite v kpépa Aldara otnv ovpnopa (cto
Gvorypa Tov 0pYAvoV LE TO OTTOT0 OLPELTE), TOV KOATO (YEVWNTIKO 0y®yO), TOV TPAYNAO
(ecmteptkd yovatkeio Opyavo) 1 omovdNmote uEca otov TPwKTo (0phod) cag.

Mnv ¥p1GLLOTOGETE GVTO TO PAPUOKO Y10 TEPLIGGOTEPEC OO pio OEpameEVTIKEG TEPLODOVG EAV
€xeTE TPOPALOTA LE TO AVOCOTOMTIKO GUG GUGTNUA, €ite AMOY® acBévelag 1 Ady® @apudkmv

mov NN AapPdvete. Eqv vopilete 6TL antd 10Y0€L 6€ GOG LIANGTE GTO YLOTPO GOC.

Av glote Oetiog o HIV mpénet vo, evnuepdoete o yatpd oag, 0101t dev Exetl amoderydei dtin

kpépa Aldara eivan e€icov anotelespatikn o Oetucovg HIV acbeveis.

Edv anopacicete va €xete 0e£000MKEG EMAPEG EVD EXETE OKOUT KOVOLAMDUOTA, EQAPUOCTE TNV

kpéuno Aldara petd — oy mpwv — ) oe&ovalikn emagn. H kpéua Aldara evééyetat va peiwost

TNV OMOTEAECUOTIKOTITO TOV TPOPLAOKTIKAOVY 1 TOV d0@poyudtav, £Tol 1 Kpéua dev Oa mpémet

Vo TOPAPEVEL KOTA TN ddpKelo TG oeEovahkng dpaotnplotntag. Guundeite 6T 1 KpEpa
Aldara égv mpocpépet Tpo@Aaén kotd tn petddoot tov o0 HIV 7 dAiov ce&ovaiikd
UETAOIOOUEVOV VOGT|UATOV GE KATO0V GALO.



° Av AapPdvete OepamevTikn aymyn Yo KOPKIVORL BAcK®V KOTTAP®VY 1 OKTIVIKY KEPATMON)
aKoAovBnote avTéG TIg TPOGHETEC TPOPVAAEELS:

Mn xpNOIOTOIEITE NAOKOVG AQUTTIPEG KOL ATOPEVYETE TO TEYVNTO LODPICUO KoL TO NALOKO QG OGO

70 duvaTOV TEPLEGOTEPO KOTA T drdpkela g Oepaneiag pe kpéua Aldara. Otav Bpiokeote og

eEMTEPIKO YDOPO POPATE TPOGTATEVTIKY EVOVULOGIN KOl KOTEAX e HEYAAO YEIGO.

Katd ) didpketo ypriiong g kpépac Aldara kot émg v ioon, n vrd Oepaneio teproyn umopei vo
TAPOLGLALEL TOAD SLOPOPETIKT OYN ard TO LTOAOITO SEPLLL.

owora ko £enpor:
Ag cuvioTdTon 1) xpnon o€ Toudld Kot proug.

Alo eappoxka ko kpépo Aldara

Evnuepmote tov yiatpd 1 10V gopuaKomold cog dv maipvete, £xete TpOGPOTA TAPEL 1) UITtopel val
TAPETE AALOL PAPLLAKAL.

Agv &govv avapepBel pdpuaio mov va, gival yvooto 0Tt dev givar cupfatd pe v kpépa Aldara
Kinon kot Onraocpédg:
ZNTGTE TN GLUPOVAT TOV YLOTPOD 1] TOL PAPUAKOTOLOD GOC TPOTOV TOPETE OTOLOINTOTE PAPLLOKO.

[Ipémel va evnuepdoeTe 1O Y1ATPO GOG AV €10TE £YKLOG 1] GKOTEVETE V. peiveTe &ykvog. O ylotpog Gog
0o cu{ntoet pali oag ToVg KIVELVOLS Kal ToL 0QEAN amd TN ¥pNon ¢ Kpépag Aldara kotd
dugpkela tng kumone. Meléteg o (oa dev detkvbovy dueca 1| éupeca eniPAafn anoteAEGHOTA KATA
T S14pKELN TNG EYKVHOGVUVIG.

Mn OnAdlete o popd cog katd ™ didprela g Bepameiog pe kpépo Aldara, 51611 dev givol Yvwotd
KOO OGO 1) YWIKLUON amofaiAieTal 6To avOpmdTvo yoAla.

0onynon Ko YEPLoROS PNV LATOV
AvT106 10 PapuaKo dev EYeL kKapio 1] EYXEL AOTUAVTN ETOPACT) GTNV IKAVOTNTA 01 YNONG KOl YEPIGLOD

UNXovnUAT®V.

H xpépa Aldara nepiéyer mapavopovpevioikd pedvieotépa, mapaidposvPevioiko
TPOTVAEGTEPU, KNTUVAKT GAKOOAY, 6TEQTIKI] 0AKOOAN Kot feviviiki) aikodin

O mapaddpo&uPevioikog pebvieotépag, (E218) kot o mapaddpo&uPevioikog npomvrectépas, (E216)
uropel va TpoKaAEGOVY AALEPYIKES OvTIOPACELS (TIBavdG Oyipeg). H knruikn aAkodin kot
GTEOTIKT OAKOOAN TOAVOV VO TPOKOAEGOVY TOTIKEG OEPUATIKEG avTIOpAcELC (TT.). depuatitidn amd
EMALPN).

Av10 10 Papuako mepEyel 5 mg Peviviikng aAkooAng oe Kabe pakerioko. H Beviulikr olkooin
Umopel v TPOKOAEGEL OAAEPYIKEG OVTIOPACEIC Ko N7 TOTIKO epedicud.

3. Mo va xpnopomomcete Ty Kpépo Aldara:

IHowra ko £égnpor:
Ag cuvioTdTon 1 ¥pnon o€ Toudld Kot QM Poug.

Evijlikeg:

[Tavtote va yp1OYLOTOLEITE TO PAPHOKO AVTO AVCTNPE COUPMOVE, LLE TIG 00T YIES TOL YTPOL Goc. Edv
€xete au@1PoAiec, p@TAOTE TOV YATPO 1) TOV POPLOKOTOLO GO,

ITAévete mPOGEKTIKG TO YEPLOL COC TPV KO LETA TNV EQAPLOYN TNG KPERAGS. MnV KaAVTTETE TNV LTTO
Oepameio meployn pe emdEcUovg 1 GALG VAIKA enideong petd thy epapuoyn e kpépog Aldara.

Kdabe popd mov ypnoiponoieite TNV KpEHO TPEMEL VOL AVOTYETE £V KAVOLPLO QUKEALIOKO. ATToppiyTe
TUYOV VIOAEIPPOTA KPEUAG LT oo KAOE xpnor. Mn puAa&ete ToV avoLyIEVO PUKEAAITKO Y10l VO, TOV
YPNOLOTOUOETE GE PETAYEVEGTEPT NUEPOUN ViDL



H ovyvotnta kot 1 didpketa g Bepameiog etvar S10popeTIKES Y10 TO KOVOLADUOTO YEVVITIKDV
0pYAvV@V, TO KOPKIVOU BaCIKOV KOTTAPOV KoL TNV AKTIVIKY Kepdtmon (PAéme cuykekpluéveg odnyieg
Yo KGO EvoeiEn).

Kpéna Aldara - Odnyiec epappoyng

O&_\ c og

° Av Aopupavete 0£pomevTIKN) 0Y®Y] Y10 KOVOLAMUOTO YEVVIITIKAOV 0pYAVOV:

Odnyieg epapuoyns — (Aev, Tet ko [op)

1. ITptv amod T Ppadvi KOTAKAIOT), TAVVETE TO XEPLO GOC Kot TNV TTeployn Oepameing pe ovdétepo
GOmOUVL KOt VEPO. XTEYVMOTE KAAJ.

2. Avoi&te évav KavoOplo eokeAAoKo Kot TECTE Tov PEYXPL va Pyet Alyn Kpépa otnv dkpn Tov
SOKTOAOV GG,

3. Epapudote éva Aemtd otpopo kpépag Aldara o kabapn Kot oteyvi EmQAVELD. KOVOLADUATOS Kot
Kévte EAappL pocdl péxpt va amoppoen el evieAdg 1 KpEULQ.

4. Apov eQoprOCETE TNV KPEW, TETAETE TOV AVOIYUEVO PAKEAMOKO Kot TAVVETE TOL XEPLLL GOG LLE VEPO
KOl GOTOVVL.

5. Apnote v kpépa Aldara mve oto kovdvimpa yia 6 Eémg 10 dpec. Mnv KAveTE VIOUG 1 Pdvio
GTO YPOVIKO QVTO S1AGTN O,

6. Metd amd 6 £w¢ 10 dpeg, Tpémel va EEMADVETE TNV TEPLOYN TNV OTOI0, EPAPUOGUTE TNV KPEUD
Aldara, pe ovdétepo camovvt Kot vepo.

Egapudote v kpépo Aldara 3 gopéc v epdopdda. T mapddstypa, epoappoote thv kpépo Asutépa,
Tetdptn kot [Mopackevn|. Evag @akeAriickog mepiéyel apKeTr KPEUA Y10, VoL KOADWEL L0l ETLQPAVELQL
KovdvAdpatog 20 cm? (mepinov 3 TeTpaymvikég tviceg).

O1 Gvdpeg pe KovOLAMUOTO KATM amd TV akpomoctio mpénel va tpafovv tnv akporocia mpog to
oW Kot va TAEVOLVY TV TEPoyN KAtw amd avth kdbe pépa (PA. mapdypapo 2 ‘Tlpocéste Wdratépmg
pe v kpéua Aldara’)

Yuveyiote ) gpnon ™ kpépag Aldara GopP@V e TIC WITPIKES 0dNYieg HEXPL TNV TANPT OTOdpOouUn
TOV HOPUNKIDV (TO UGV TOV YOVUIKOV TTOL amofepamedovTal e YWIKILOdN TO EMTUYYAveL o€ 8
€POOUAOES, €V AVTIOECEL UE TO NUIOD TOV OVIPMVY OV EMITVYYAvVETOL o€ 12 gfdouddec. Xe oplouévoug
acOeveic mapatnpniOnke 6TL o1 popunkieg pmwopel va amodpauovy otic 4 efoopddsq). Ipémnel va
ovveyioete T ypron s kpéuag Aldara copewva pe Tig 0dnyieg Tov YoTpol uéEYpL TV TANPN ioom
TOV KOVOLAOUATOV 560G (Ta KovOvA®pata propovv va eEaierpfovv o 8-10 gfdopnddec, aArd pmopei
va £ovv Non eorepbei uetd tig 4 Tpoteg efoopadeg e Oepaneiog).

Mn ypnotonoteite v kpépa Aldara népav tv 16 gfdopadmv yio t Bepaneio
KGO €MEIG0610V KOVOVADUAT®V.

Edv vopilete 611 1 dpdon g kpépog Aldara eivor oAb 1oyvpn 1| moAD acbevig, culnTHoTE T0 UE TO
YTpO M TO POPLOKOTOLO GOGC.

° Av hoppavete OspomevTIK) 0y Yio KOpKivouo Bacik®v KuTTdpoy:

Odnyieg epapuoyng — (Aev, Tpt, Ter, [Tep kot [Tap)



1. IIpwv v koTdrkAion TAVVETE Ta XEPLOL oaG Kot TNV vId Bepomeia TEPLOYY| LE OVIETEPO GOMOVVL KoL
vEPO. LTEYVOOTE KOAG.

2. Avoi&te éva véo pakeAAioKo Kol TortoBeToTE Alyn KpEUA GTNV GKPT TOV dAKTOAOL oag TELOVTOG
TO QPUKEAAICKO.

3. Epapuoote v kpépa Aldara oty ndoyovoa neproyn kot o€ amoéetoon 1 cm (nepimov 0,5 ivioag)
YOp® omd v Tacyovca weployn. Tplyte porakd v meployn Léxpt N Kpéua va anoppoenei.

4. Metd Vv epapuoyn TG KpEROGS, TETAETE TOV avolkTo eakeAlioko. [TAbveTe Ta yépla oag pe
GOTovVL Ko VEPD.

5. Apnote v kpépa Aldara nave oto déppa yio mepinmov 8 dpeg. ATOPVYETE TO VIOLG 1) UITGVIO KoTd
7O SLIGTNUE OVTO.

6. Metd and 8 dpeg mepinmov, mAVVETE TNV TEPLOYN PAPLOYNS ¢ Kpépog Aldara pe ovdétepo camovvt
Ko vepo.

Egapuodote enapin mocdtta kpépog Aldara yio va kodvyete v vrd Bepameio meployn Kot 6€
amoctaon 1 cm (mepinov Y2 tvicag) yOpw amod v vo Bepameia meproyn, K0be nuépa eni 5 dradoyukég
nuépeg Kot Kabe efdopdoda ent 6 efdopddes. I'a mapaderypa, epapproote v kpépa amd Agutépa Emg
Mopaokevn. Mnyv epapuolete v kpépoa 1o ZdpPato ko v Kvprokn.

° Av Aappavete 0£pomEVTIKN) OY®YT] Y10 OKTIVIKT] KEPATOGT

Odnyieg epapuoync — (Aev, Tet ko [op)

1. IIpw v katdkAon TAOVVETE To XEpLla GO Kot TNV vrd Bepameio TePLoyn Le OVOETEPO GOTOVVL Kot
vepo. LTEYVAOGTE KOAQL.

2. Avoi&te éva véo pakeALioKo Kot ToToBeToTE Alyn KpEUA TNV GKPT TOV dAKTOAOL G0¢ TELOVTOG
TO PUKEALICKO.

3. Epappoote v kpépa Aldara otnv ndoyovoa meployr]. Tpiyte palakd Ty meploxn LEXPL 1 KpELOL
va omoppoPnel.

4. Metd Vv epapuoyn g KpEROS, TeTalte Tov avolktd eakeAlioko. [TAbveTe Ta yépla oag pe
camovVL Kot vepo.

5. Apfote v kpépo Aldara tave oto dépua yia Tepinov 8 dpec. ATo@HyeTe T0 VIOV 1} TO UTAVIO
KaTé TO S1AGTN O AVTO

6. Metd and 8 dpeg mepinmov, TAOVETE TV TEPLOYN EQOPUOYNS TG kpépog Aldara pe ovdétepo camodvi
Kot vepo.

Eopapuoote v kpépo Aldara 3 gopéc v epdopddo. o mapaderypa, epoapudote Ty Kpépa Agutépa,
Tetdptn ko [Mopackevr|. Evag @axeAlliokog mepi€yet apKeTr] KPEUM Y10 VO KOADWEL Lol EMUPAVELL
KovduAdpatog 25 cm? (nepimov 4 tetpaymvikég tvroeg). Tvveyiote ) Oepameio yio téooepic
gPdoudoes. Téooepig fdopaAdEC LETA TNV OAOKANP®GT TG TPpDTNG Oepameiag, 0 Yiatpog cag Oa
aE10AOYNOEL TV KOTAGTOCT TOL dEPHATOS oag. AV o1 PAAPeg dev Exouv eEarelphel tedeimg, pmopel va
YPEWGTOVV TEGGEPLS ERSOUGOES Oepameiog emtmAoy.

Av ypnowyonoleite reprocotepn kpépo Aldara amé Ty kKavoviki

EemAOVETE TNV EMMTAEOV KPEUQ, [LE OVOETEPO GATOVVL KL VEPO.

Orav eEalepbel omoradnmote deppatikn avtidpaon giye Toxdv mapovolactel, Lrnopeite va cuveyioete
) Oepamneio coc.

Av om6 anpooeio kKatameite tnv kpéua Aldara Tapakoieiche vo entkovmvnoeTe Pe TO Y1oTpd oag.

Eav Egyaoete va ypnoyporomjeete v Kpépo Aldara:
Av apareiyete pio 5001, EQUPUOCTE TNV KpEUX 060 1o cvvTopa To Boundeite kot 6T cuvEyEL
aKOAOVONGTE TO TAKTIKO GOG TPOYPApp docoroYing. Mnv epapuolete TV Kpépa TeplocoTEPES O

pio @opég v npépa.

Edv éxete meplocdTEpEG EPOTNOELS GYETIKA LIE TN YPNOT] AVTOV TOVL POPUAKOV, POTHOTE TO YIATPO GOG
N T0 POPUOKOTOLO GOG.



4. MBavég avemBOuNTEG EVEPYELES

H ocvyvémta tov avemBountov evepyeudv Katnyoplonoteital og e&ng:

[ToAb cvyvéc avemBOUNTEG EVEPYELES (TBAVO V. GLUPOVV o8 TEPIEaOTEPOLS 0o 1 6Tovg 10
acOeveic).

Yoyvég avembBountes evépyetes (mBavo va cupPoiv oe Arydtepous amd 1 otovg 10 acbeveic).

Oyt ovyvég avemBounteg evépyeieg (mbavo vo copfoiv og AMyotepovg and 1 otovg 100 acbeveic).
Eravieg avemBounteg evépyeteg (mBavo va cupfovv og Ayotepovg amd 1 otovg 1.000 acbeveic).
[ToAb ordviec avemBounteg evépyeteg (mBavo va cupPfoiv oe Ayodtepoug and 1 otovg 10.000
acBeveic).

Onwg 6ha To eApUOKa, £TGL KOL AVTO TO QAPUOKO LITOPEL VO TPOKAAEGEL AVETIOOUNTES EVEPYELES, OV
Kol 0gv Tapovctdlovtatl 6 GAOLG TOVG AvOPMOTOLG.

Evnuepoote to cuvtopdtepo duvatd Tov yiTpod 1 Tov Gopuakorold oaog av dgv a1c0dveote dveta evd
ypnoonoteite Tnv kpépo Aldara.

Xe opropévoug acbeveig mapatnpnOnkav petafforég 6To YPOUA TOV SEPUATOG GTNY TEPLOYN OOV
epopuootnke M kpépa Aldara. Av ko pe Tov kapd damotmdnikay cvuntdpato PeAtioons, o
0plLoUEVOLG aebeveiG o peTaforég aVTEC EVOEXETOL VO, KATACTOOV UOVILEC.

Av 10 dépua cog ovTIdpdoel doynuo 6tav ypnoylonoleite v kpéua Aldara Tpémel vo oTOUATACETE
vo epopuUOLeTE TNV KPEUO, VO TADVETE TNV TEPLOYN] LE OVLOETEPO GATOVVL KOt VEPO Kot VoL
EMKOWVOVNGETE LE TO Y1ATPO 1 TO PUPLOKOTOLO GOG.

& LEUOVOUEVEG TIEPIMTMOGELG TapaTnPNOnKe peimon tov apBpov tov apoceatpiov. H ueioon tov
apBpod Tov apoceapiov etval mBavo va oG KATAGTHGEL EMPPETT G€ AOIUDEELS, VO ELPavileTe
EVKOAOTEPO LOAWDTES GTO CAOUM Kol VO TPoKaAESEL KOTmo|. Edv mapatnproete onotodfmote and avtd
TO, GUUTTOUATO, EVILEPADGTE TO YIOTPO GOG.

Mepikoi acBeveic Tov TAGYKOLY OO AVTOGAVOCEG SATUPOYEG UTOPEL VO TAPOVGIAGOLVV EMOEIVOOT) TNG
KatdoToong Tovs. Edv mapatnpnoete onowdnmote adlayr| katd tn ddpkela g Oeponeiog pe kpéua
Aldara, evnuepdote to yopd cag.

Mikpog apBpog acfevov eupdvicay TprydnT®mon oty vrd Bepaneia Teployn N TNV evPvTEPN
TEPLOYN.

o Av AauPdvete OepamevTiKn oy@yn Yo, KOVOLAD LT YEVVITIKAOV 0pYEAVAOV:

[ToAAEG amo Tic avemBounteg evépyeleg g kKpépog Aldara opeilovial otny Tomikn dpdon g 6To
dépo oag.

O1 oAb ovyvég avembounteg evépyeteg mepthoufavovy cuvnbmg epbnuo (61% tov acbevav),
daPfpwon Tov déppatog (30% Twv acbevdv), amoiémon kot Tpnépo. Mropet emiong vo eppavioTel
oKANpUVOT KATO Ao TO SEPHO, LKPES OVOLYTES TANYES, [0 KPOVOTO TTOL OYNLUOTICETOL KOTA TNV
EMOVAWOT Ko LIKPES PLGOAIdEG KAT® amd To déppa. Mropel eniong va arcBavBeite payovpa (32%
TV acevav), aictnon kavcov (26% tov acbevdv) 1§ TOVO GTIC TEPIOYES OTOV EPAPUOGUTE TNV
kpépa Aldara (8% tov aobevdv). Ot TeplocdTepeg omd aVTES TIG SEPUOTIKES AVTIOPACELS eivart NTTLEg
ka1 to déppa Ba emaveELBeL 6TN PUGIKY TOL KotdoTtaon 2 Tepimov BSoUadeg HETA T SLOKOTN TNG
Oepameiog.

Yoyva, opiopévol acbeveig (4% 1 Aydtepo) TOpovGiocay TOVOKEPAAD, )L GLYVE TopovGiacaY
TVPETO KOl GUUTTMOUOTA TOTOV YPIING, TOVOLE 6TIS apfpMGELS Kal 6TOVG UOES, TPOTTMGN UATPUC,
7OVO KOTA TN CLVOLGIQ OTIG YUVOIKES, TPoPANUaTO oTOGNG, abENoT TG EPidpmang, adabecia,
GUUTTMOUOTO GTO GTOUAYL KOl OTO £VIEPO, EUPOEC oTA aVTLA, &0y, KOTwon, {AAn, nuikpavia,
CTOUTHOTOY, obTTvie, KatdOAlnym, andlelo 0peEng, TPNOUEVOL AOEVES, BAKTNPLOKES, UKES KO
UUKNTIOCIKEG AOUDEELS (T.Y. amAO EPTNG UE TVPETO), KOATILKEG AOUMEELS GUUTEPIAAUPBAVOUEVNC TNG
Kavtvtioong, Pyag Kot KpO®LO Ue TOVOAULULO.



IHoA0 omavia, Exovv mapovcilactel cofapés avTidpacels Kot TOVOC, 1O10ATEPN OTIG TEPITTMOGELS TOV
YPNOUOTOMONKE PEYOAVTEPT TOGHTNTO KPEUAG GO TN CUVICTMOUEVT. AEPUOATIKES AVTIOPACELS LE
7OVO GTO (AVOLYLLOL TOV KOATTOV £Y0VV TPOKAAEGEL, GE OTAVIEG TEPUTTMGELS, SVCOVPIN GE YUVOIKES. Xg
TEPIMTOGT TOL TOPOVGLUGTOVY TAPOLOLY. CUUTTOUATE, {NTHOTE GUESH W0TPLK Bondeta.

o Av Aaufavete OepamevTikn oywyn Yo KapKivouo Bootk®v KuTtdpmy:

[ToAAég amd T avemBounteg evépyeteg g Kpépog Aldara opeilovtonr otnv tomikn g dpdon 61O
dépua oag. Ot TomKéG SEPUATIKES AVTIOPACELS ATOTEAOVY £VOELEY OTL TO PAppoKo dpo dTG TPETEL.
[MoAd ovyvé, otnv mepoyn TovL OépUaTog OV VIOPAiAetar oe Bepameio epeavileTor gAaEpPLS
KVNGUOG.

O1 6vyvég avemBOUNTEG EVEPYEIEG TEPIAAUPAVOVV: KTCIUTALOTO», KPA TPNEILOTA GTO dEPUM, AAYOG,
Kéypo, epediopd, aoppayia, epdbnua M edvinua. Av ot avTdpacelg Tov dEPUATOG YIVOUY TOAD
dvodpeoteg evnuepmaote 10 yoTpd cag. O yaTpds cag pnopel va cog cupPoviéyet va d1aKOWETE TV
epoppoyn g kpépog Aldara yio Atyeg nuépeg (dniaodn, yio pio pukpr| avémovon amod t Oepaneio). Av
VIAPYEL OOV N GAAN €vdelln Aoluwéng emikovoviote pe 10 YoTpd coc. Extog omd deppotucég
avTdpdoelc, GAAeG ovyvég oavemBounteg evépyeleg mepAapPdvovy SOYK®MON TV 0dEVeV Kol
oGLAAYia.

'Oyt ovyva o€ 0pIGUEVOLE 0oDEVEIS TOPOTNPOVVTOL QAAAYEC TNV TTEPLOYN EQPAPUOYNG (EK)yvO,
oAeypovn, TPNELLO, EPEAKIOOTOINGT, TTOCT OEPLATOC, POVCKAAES, deppatitida) 1 evepedioTikoOTNTO,

vavtio, ENPocTtopic, CLUTTOUNTO THTTOL YPIMNG Kol KOTMOT).

o Av Aaufavete HepameVTIKN Oly®Y™ Y10 OKTIVIKT KEPATMON

IToAAéc amo Tig avemBouunTeg evépyeteg TG Kpépag Aldara opsilovtat otny TomKN TG dpdom 610 dEpUa
c0¢. Ot TomiKEC dEPUOTIKEG AVTIOPAGELS OTOTELOVY EVOEIEN OTL TO PAPLOKO POl OTIMG TPETEL.

IMoAv ovyva, oty meployn Tov dépUaTog ToL VIoPdiietar o€ Oepameio pavileTol AP KVNGUOG.

Ot ooy vég avemBOUNTES EVEPYELEG TTEPIAAPAVOVY dAYOG, aictnua Kavcov, epedioud 1 ephbnua

Av 01 avTIOPACELS TOV SEPUOTOG YIVOUV TOAD SVGEPESTES EVIEPDOTE TO Y10TPd oag. O YoTpds cag
umopei va 6o cupfoviéyetl va, dlakdyeTe TNV apuoyn g kpépag Aldara yia Alyec nuépeg (mw.y. yio.
Vo KGveTe o cuvtoun avamavon arnd T fepaneia).

Av vmdpyel moov (copation) | GAAN EvOelEn Aolp®mENG EMKOIVOVIOTE pE TO YoTpd 6oc. Extoc and
OEPLOTIKEG aVTIOPAGELS, GALEG cLYVEG avemBOUNTEC EvEpYELec TeplauPavouy Ke@olaldyio, avopeiia,
vavtio, poiko aiyoc, apbpaiyio kot kKOT®o.

‘O ovyva, opiopévorl acBeveig (1% 1 Ayodtepo) mapovciocay PeTaBOAEC 6TO onpEio EQAPLOYNG
(apoppayia, ereypovn, Ekyvomn, evoucOncia, oldnua, PIKPEG TEPLOYES TOV OEPLATOC LE OIOM U,
popunyKdouata, epeAKidonoinon, ovAég, Eakog 1| aictnua Beppotrag 1 dSucpopiag), N PAEYHOVY
TOV E0MTEPIKOV TNG HOTNG, LWTOVKOUEVT LOTY], YPITN 1 CUUTTOMOTA YPInNG, KaTdOAyM, epebioud Twv
opOoApumv, oidnuo TV PAEPAP®V, GAY0g TOV AULUOD, SLAPPOLN, AKTIVIKY KEPUTMON, ep0ON e oidnua
TOV TPOCOTOV, EAKT|, YOG TOV GKPWOV, TUPETO, aduvapio 1 piyn.

Ava@opd avemOOunTOV EvEPyELDV

Edv mapamnpnoete kdmowo avemBOun T evEpyelo, EVIUEPDGTE TOV YIOTPO 1| TOV QOPUOKOTOLO GOC.
Av10 1oyt Kot Yo kéBe mbav avemBountn evépyela mov dgv avapEPETAL 6TO TAPOHV GUALO 0ONYIDOV
yphons. Mropeite emiong va avagépete avemBOunTeg evépyeleg amevdeiog

* atov EOvikd Opyoavicud @apudxmv, Mecoyeimv 284, GR-15562 Xoiapyoc, Adiva, TnA: + 30 21
32040380/337, ®ag: + 30 210 6549585, Iotétomog: http://www.eof.gr, yio tnv EAAGOa, 1

* ot Doppoxevtikég Yanpeoieg, Ymovpyeio Yyeiog, CY-1475, www.moh.gov.cy/phs, Fax: + 357
22608649, yia v Kbmpo.

Méow ¢ avagopdc avemfdunTmv evepyeldv pmopeite vo fondncete 6t GLALOYN TEPIGGOTEP®V
TANPOPOPLDY GYETIKA LLE TNV OCPAAELD, TOV TOPOVTOG QPOPLAKOV.



5. IIog va puidoosste N kpépa Aldara
To @appako ovtd TPETEL VO PUAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kol OV TO POAVOLY TO T
Mn gpuAdoocete og Beppokpacio peyardtepn tov 25°C.

Noa pn xpnoIHonoleite avtd T0 GAPLOKO UETE TNV NUEpOUNVia ANENG TOV avaypAPETOL GTO KOLTI Kol
otV etikéta petd v AHEH.
Ot pokelAicKol Ogv TPETEL VAL ETOVAYPTGLULOTOLOVVTOL EPOGOV £YOVV AVOLYTEL.

Mnv metdte APLOKO GTO VEPO TNG OMOYETELOTG 1) OTA GKOVTIOIN. P@TAGTE TOV QOPUOKOTOLO GOG Yia
TO TTAOG VO, TETAEETE T PAPLLOKA TOV OEV YpNolLonoleite ma. Avtd ta pétpa Ba fondicovy oty
TpooTocio Tov TEPPEALovVTOG.

6. Iepreydpevo TG cvoKELOGINS KO AOITES TANPOPOPiEg

T agpiéyel  kpépa Aldara
- Hdpaotikn ovoia etvar 1 yukipdon. Kabe paxerriokog mepiéyet 250 mg kpépag (100 mg
KPEUOG TTEPLEYOLY 5 MY kddn).

- Ta & o cvotatikd givat 1cooteatikd o0&, PeviLAKT dAkoOAT, KNTUATKT OAKOOAT), GTENTIKY
OAKOOAT, AEVKT LOAOKT TOPOQiv, TOAVGOPPLKo 60, 6TETIKOS EGTEPUC GOPPITAVNG, YAVKEPOAT,
napoddpo&uPevioikog pebvieotépag (E218), mapaidpoé&uPevioikog npomvieostépag (E216), ko
EavBivng, kexabappévo Vowp (PAEme emiong mapdypaeoc 2 “H kpéua Aldara mepiéyet
mapaddpo&uPevioikd pebvieotépa, Topaidpo&uPevioikd TPOTVAESTEPQ, KNTVAIKN OAKOOAT,
OTEATIKY OAKOOAT Kot BevEVAIKT aAkoOAN”).

Epedvion g kpépog Aldara kou mepieyOpevo TG GVOKEVOGING
- Kdabe poxellickog mepiéyet 250 mg Aevkrg £mg vokitpivng kpépag Aldara 5%.

- Kabe xovti mepiéyet 12 1 24 pokerdiokovg tng piog ypHong omnd ToAVESTEPA/QOALO
aAovuviov. Mzopei va, unv KokAo@opobv OAEG Ol GUGKEVAGIEC.

Katoyog docrog kokrho@opiog Ko Topay®yos

Kéroyog Adsrag Kvkrhopopiag
Viatris Healthcare Limited
Damastown Industrial Park
Mulhuddart
Dublin 15
DUBLIN
Iphavdia

Hopaywyoc

Swiss Caps GmbH
Grassingerstral3e 9
83043 Bad Aibling
Teppavia

Mo omoladnmote TANPOQEOPiO. GYETIKO WHE TO TOPOV QUPUOKELTIKO TPOidV, Topakaieicle va
anevBuvleite GTOV TOTIKO AVTITPOCOTO TOL KATOYXOL TNG AOELNG KUKAOPOPING

EAlhada

Viatris Hellas Ltd
TnA: +30 210 010 0002

Kvmpog



Bapvapoc Xattnmavayng Atd
Aew@. I'dvvov Kpoavidiwt 226
TK 2234, Aotoid, Asvkooio
TnA.: +357 22207700

To mapév ¢vALo 00OV YpfioNs avabempOnke Yo TeELEVTAin Popd oTig 05 Toviiov 2023.

Agntopepn TANpoPoplaKd ototyeia yio To Tpoiov avtd givar Sabécia 6Tov SIKTLOKS TOTO TOV
Evponaikod Opyovicpod @apudkmv: http://www.ema.europa.eu.



http://www.emea.europa.eu/

